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コロナの流行
りゅうこう

にともない、ハートワークでも、この２年ほどはあきらめざるをえませ

んでした。そんななかワクチン接種
せっしゅ

がすすみ、少
すこ

しずつですが社会
しゃかい

活動
かつどう

の規制
き せ い

が解
かい

除
じょ

され

るようになりました。そこで、ハートワークも感染
かんせん

状 況
じょうきょう

をみながら余暇活動再開するこ

とにしました。これまでのような大規模
だ い き ぼ

なイベントとは異
こと

なりますが、お仕事をされてい

る皆
みな

さんが安心
あんしん

して参加
さ ん か

できるように安全
あんぜん

第一
だいいち

を心
こころ

がけていきます。どうぞご理解
り か い

いた

だけますようお願
ねが

いいたします。 

 

ひまわり会員
かいいん

の皆様
みなさま

へ 

余暇
よ か

活動
かつどう

の再開
さいかい

について 

 
 

 

 

色を調節
ちょうせつ

しています。 

表紙
ひょうし

・絵 まつなみさんより 

 今年
こ と し

もいたばし花火
は な び

大会
たいかい

が中止
ちゅうし

になってし

まい残念
ざんねん

だったので絵を描
か

きました。 

来年
らいねん

は花火大会ができるように願
ねが

い 

を込
こ

めて描きました。 

今後
こ ん ご

の余暇
よ か

活動
かつどう

について 

 感染
かんせん

状 況
じょうきょう

をみながらのチャレンジとなります。 

10 月はダンスを予定
よ て い

しています。「こういう活動
かつどう

があ

ったらいいな」など皆
みな

さんのご意見
い け ん

もぜひ職員
しょくいん

にお聞
き

かせください。 

 
納得
なっとく

いくまで生地
き じ

に色
いろ

を練
ね

りこ

みました。 

 
真剣
しんけん

に説明
せつめい

を聞
き

いています。 

 

とてもこまかい作業
さぎょう

です。 

 

ひたすら、こねます。 

☆☆☆活動
かつどう

報告
ほうこく

☆☆☆ 

6 月 25 日（土）新卒
しんそつ

の方
かた

を中心
ちゅうしん

とした

余暇
よ か

活動
かつどう

を行いました。あとりえふわんと

の深澤
ふかさわ

美由紀
み ゆ き

先生
せんせい

を講師
こ う し

にお招
まね

きして、マ

カロンのかたちをしたせっけんをつくりま

した。せっけん生地
き じ

に色
いろ

を配
はい

合
ごう

してオリジ

ナルのせっけんをつくりました。先生
せんせい

の話
はなし

にきちんと耳を傾
かたむ

けながら 集 中
しゅうちゅう

して、と

てもおいしそうなせっけんが完成
かんせい

しまし

た。最後
さ い ご

はお皿
さら

に載
の

せて各自
か く じ

記念
き ね ん

撮影
さつえい

をし

ました。 

 

 

 

 

 

 

 
じょうずにできました！  

 

 

 

 

午前
ご ぜ ん

、午後
ご ご

の２部制
ぶ せ い

で 

合計
ごうけい

７人
にん

の方
かた

にご参加
さ ん か

い

ただきました。 
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ハート・ワークの令和 3 年度事業報告  

４、就労支援の状況 

  ●職場訪問等  586 件 

 

５、余暇活動 

  ●コロナ感染拡大防止の為、中止となりま

した。永年勤続表彰のみ、ハート・ワークだ

よりでの紙面表彰を行いました。 

 

６、ハート・ワークだよりの発行 

  ●発行回数   年 3 回 

  ●発行部数   ３,60０部 

  ●配布先    会員・関係機関等 

 
 

1、相談の状況 

  ●年間相談件数    5574 件 

  ●新規来所者数       90 名 

  ●新規電話相談者    486 名 

 

2、就労の状況 

  ●新規就労者数   91 名 

 （身体 7 名、知的 40 名、精神 44 名） 

  ●3 月 31 日現在の在就労者数 623 名 

 

3、就労前訓練・実習 

  ●こすもす         0 名 

  ●スマイルマーケット  0 名 

  ●板橋福祉工場     0 名 

   

3 月 31 現在の 

総登録者数は 

1016 名です 

新 しい職員 を紹 介します  

４月からハート・ワークの職員
しょくいん

になりました。就労
しゅうろう

支援
し え ん

の仕事
し ご と

ははじめてですが、少
すこ

しでもお

手伝
て つ だ

いができたらと思
おも

います。 

よろしくお願
ねが

いします。 

大久保
お お く ぼ

 恵子
け い こ

 

 

今年
こ と し

の夏も暑
あつ

そうですね！ 

水分
すいぶん

補給
ほきゅう

を忘
わす

れずに 

夏を乗
の

り切
き

りましょう！ 

 
 



 
 

 

 

板橋区障がい者就労支援センター（ハート・ワーク） 

〒174-0063 板橋区前野町 4-16-1 板橋区立おとしより保健福祉センター内 

TEL 03-3968-9900  FAX 03-3968-9966   

HP：https://www.jcws.or.jp/heart-work/  

発行◆板橋区障がい者就労支援センター 第 88 号 令和 4 年 7 月１５日 

新型
しんがた

コロナウィルスの感染
かんせん

も少
すこ

し落
お

ち着
つ

きを見せ、東京
とうきょう

では 1,000 人を下回
したまわ

る日も出てきていま

す。このまま落ち着いていけばいいなと考えます。 

また一方
いっぽう

ではウクライナの戦争
せんそう

のニュースが報
ほう

じられ、少し離
はな

れた国ではありますが、心
こころ

を痛
いた

めてい

る方も多くいらっしゃることと思います。世の中には平和
へ い わ

を望
のぞ

まない方はいないと思いますが、平和の

とらえ方がそれぞれ違
ちが

うのでしょうか。 

そのような中で最近
さいきん

、民主
みんしゅ

主義
し ゅ ぎ

という言葉
こ と ば

をまたよく聞くようになりました。民主主義の基本
き ほ ん

は主権
しゅけん

在民
ざいみん

です。日本の国の在
あ

り方を決めるのは国民ということですよね。これには健
けん

常者
じょうしゃ

も障がいを持つ方

も高齢
こうれい

の方も関係
かんけい

ありません。先日
せんじつ

、参議院
さ ん ぎ いん

選挙
せんきょ

が行われました。日本の投票率
とうひょうりつ

は最近
さいきん

50％程度
て い ど

です

ので、世界
せ か い

の国より大きく下回
したまわ

っています。これは日本が平和
へ い わ

で、ある程度
て い ど

安定
あんてい

しているからだと思いま

すが、たとえ平和であってももっと興味
きょうみ

を持った方がいいかと思います。 

アジアでは国民の意思
い し

と国の考えが異
こと

なる国がみられます。皆さんの意思が国に届
とど

き続
つづ

けることを願

います。 

                                                  所長
しょちょう

  佐々木
さ さ き

 章
しょう

吾
ご

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カフェ「HeartWork こすもす」は今年 7 月に 10周年
しゅうねん

を迎えました！ 

メニューも新
あたら

しくなり、お得
とく

な日替
ひ が

わりランチも始
はじ

めました。人気
に ん き

のオリジナルドリ

ンクもご用意
よ う い

しております。お近
ちか

くにいらした際
さい

はぜひお立
た

ち寄
よ

りください。スタッ

フ一同
いちどう

お待ちしています！ 

また、Wi-Fi環境
かんきょう

も整備
せ い び

し、電子
で ん し

決済
けっさい

もご利用
り よ う

可能
か の う

となる予定
よ て い

です。 

詳
くわ

しくは、お店でご確認
かくにん

をお願いいたします。 

 

カフェこすもす 

より お知らせ 

実習生
じっしゅうせい

募集
ぼしゅう

！ 

ハート・ワークでは、下記
か き

の事業所
じぎょうしょ

で実習生を受け入れています。就労
しゅうろう

や再就職
さいしゅうしょく

への一歩を踏
ふ

み出そうとしている方はハート・ワークまでご相
そう

談
だん

ください。 

  ・カフェこすもす （エコポリスセンター地下 1 階） 

  ・東京都
とうきょうと

板橋
いたばし

福祉
ふ く し

工場
こうじょう

 

左）グレープマンゴージュース 

中）黒酢ベリースカッシュ 

右）クリームソーダ 

 こすもすオリジナル 

です！ 

 

※営 業
えいぎょう

日
び

は、ハート・ワークまたはエコポリスセンターのホームページでご確認
かくにん

ください。 


